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Alpi primavera 2023 Sudafrica autunno 2023 Caucaso primavera 2024

60 giorni - 2800 km 42 giorni - 3220 km 30 giorni - 1400 km
70.500 D+ 33 cime 45.900 D+ 6 cime 31.200 D+ 15 cime
Max: Monte Bianco Max: Thabana Ntlenyana Max: Mt. Kazbek

4809 m 3482 m 5054 m



ETTORE CAMPANA

Trentenne bresciano, amante dei grandi spazi, della natura
e delle montagne, si cimenta in avventure per il mondo non
per vantare risultati, ma per sfidare i propri limiti e conosce-
re meglio se stesso.

Nella primavera 2023 ha completato, attraversando le Al- @ ;
pi, un viaggio-avventura in solitaria ed autosupportato, u-

tilizzando per gli spostamenti unicamente la bicicletta sulla ETTO_VOLOLIBERO
quale era fissata I'attrezzatura completa da scialpinismo. Raggiunse 33 cime tra
cui la vetta del Monte Bianco 4809m.

Nell’autunno dello stesso anno, in bicicletta, ha attraversato il Sudafrica in so-
litaria, partendo da Citta del Capo e raggiungendo Maputo in Mozambico. Sali
anche il Thabana Ntlenyana 3482m, la montagna piu alta dell’Africa meridionale.

Nella primavera 2024 ha vissuto una nuova avventura di bikepacking\scialpini-
smo in solitaria esplorando le montagne del Caucaso e raggiungendo i 5054m
del Mt. Kazbek.

Le tre imprese fanno parte di SCALO SOGNI, un progetto-avventura dedica-
to ai bambini ricoverati presso il reparto di Oncoematologia Pediatrica di Bre-
scia; I'obiettivo & stato di motivare i piccoli pazienti a non mollare, a credere in
loro stessi, a tener alto il morale e ad aver passione per la vita, coinvolgendo-
li attivamente nei viaggi attraverso bandierine e disegni da loro firmati e porta-
ti da Ettore sulle vette.

Ettore Campana, thirty-year-old from Brescia, lover of open spaces, nature,
mountains and adventure, travels the world not to boast results, but to challenge
his own limits and to discover better himselft.

In spring 2023 he completed a self-supported solo adventure, crossing the Alps,
using only the bicycle where he had attachaed the full ski mountaineering equip-
ment. He reached 33 peaks climbing also Mt. Blanc 4809m.

In the autumn of the same year, he cycled solo from Cape Town in South Africa
until Maputo in Mozambique summitting Thabana Ntlenyana 3482m, the highest
peak of Southern Africa.

In the spring of 2024 he lived a new bikepacking\skialpinism solo adventure ex-
ploring the Caucasus mountains and reaching the summit of Mt.Kazbek 5054m
The three adventures are part of SCALO SOGNI, a project dedicated to the kids
hospitalized in the Pediatric Oncohematology department of Brescia; the goal
was to motivate the young patients not to give up, to believe in themselves, to
keep their morale high and to have passion for life, involving them in the journeys
through flags and drawings signed by them and taken by Ettore to the peaks.

SCALO SOGNI CONTINUERA NELLE PROSSIME AVVENTURE
SCALO SOGNI WILL CONTINUE IN THE NEXT ADVENTURES
PER CONTATTI/ CONTACTS ettorecamp@hotmail.it
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